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BELO2 ENERGIEFFEKTIVA STORKOK Belivs

Workshop nr 2 om energieffektiva storkok
Kreativ projektgenerering gav tre ansdkningar

I mars arrangerade Belok och Belivs en andra workshop inom férdjupningsomradet
Storkok. Workshopen holls i Goteborg och syftet var att vidareutveckla projektidéerna
fran Stockholmsworkshopen till en bas for projektansokningar. Atta grupper gene-
rerade nio projektidéer. Minst tre har resulterat i projektansokningar till bland annat
Energimyndigheten.

Mdanga var intresserade av att delta i vidareutvecklingen av storkéken i Sverige.

Amnet ar fortsatt angeldget inom alla berdrda branscher. Det visade deltagarantalet pd nirmare 60
personer och den breda representationen fran bland annat fastighetséagare, leverantorer och
konsulter. Ar du intresserad av att arbeta vidare med ndgon projektidé eller komma i kontakt med
andra deltagare eller intressenter? Kontakta Pia Tiljander pa RISE, pia.tiljander@ri.se fér mer
information.
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Projektidéer

e Energieffektiva frysrum

e Branschstandard for utvardering av fettreduktionssystem
e Framtidens Hem- och konsumentkunskapslokal

e Nationell standardmarkning

e Det optimala energikdket — demonstrationsprojekt

e Uppgradering smakok 2.0 — demonstrationsprojekt

e Drift och underhall

e Att mata ar att veta

e [ncitament win-win

Deltagarna vidareutvecklade projektidéerna enligt en férbestémd metod.

Nedan féljer en mer utforlig presentation av projektidéerna.
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ENERGIEFFEKTIVA FRYSRUM

Ansbkan dr inldmnad till Energimyndighetens utlysning Resurs- och energieffektiva byggnader.
Ursprunglig projektidé: Johan Haglund, Haglunds industrier och Markus Lindahl, RISE

Bakgrund

Haglunds ser idag att ar bestallarkraven for frysrum ofta fokuserar enbart pa inképspris,
energiprestanda ar av underordnad betydelse. Det medfér att byggnadsskalet blir daligt och slarvigt
byggt, vilket leder till att de lacker onddigt mycket kyla.

Syfte

Att visa pa potentialen till energibesparing genom att bygga frysrum med god energiprestanda samt
att utreda hur mycket kylbehovet och darmed energiférbrukningen skiljer mellan ett bra och ett
daligt frysrum av samma storlek och anvdandningsomrade. Projektet ska utreda vilka parametrar som
ar avgorande for att bygga ett frysrum med bra energiprestanda.

| projektet ska man visa pa skillnaden i energiférbrukning och darmed ekonomi och miljépaverkan
mellan ett bra och daligt byggt frysrum. Projektet ska ocksa ta fram ett férslag pa en generell
kravspecifikation for upphandling av frysrum, samt en lista med parametrar som bor kontrolleras vid
besiktning av frysrum.

Projektférslaget om energieffektiva frysrum har ldmnats in till Energimyndigheten.
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Tidsplan
Projektstart 2017-07-01, projektslut 2018-06-30

Genomférande

1. Matningar: Visa pa skillnad i energiprestanda mellan ett energieffektivt och ett icke
energieffektivt frysrum genom matningar i laboratoriemiljo (utférs pa RISE i Boras).

a. Jamforande matning pa tva frysrum i laboratoriemiljé. De tva frysrummen har samma matt
(preliminart ca 2*2*2,5 m), men byggt med olika bra prestanda.

b. Det ena frysrummet byggs med den teknik och sdmre precision som Haglunds Industrier
ofta stoter pa nar de installerar kylutrustning i frysrum. Det andra frysrummet byggs med
god prestanda enligt konstens alla regler.

c. Syftet ar att mata skillnaden i kyllackage och energianvandning mellan de tva frysrummen.
Fokus for matningarna ligger pa skillnad i energiprestanda kopplat till byggnadsskalet for
frysrummen.

2. Bedoémning av energiprestanda: Analys och berékning av energiprestanda mellan de tva
frysrummen.

a. Typvarden pa energiprestanda pa kylutrustning och hjalpsystem fér en sémre installation
jamfort med en bra installation tags fram teoretiskt. Typvarden kommer att baseras pa
projektgruppens erfarenheter och data fran litteratur och tillverkare.

b. Jamférelse av energiprestanda mellan ett bra och ett daligt byggt kylrum med avseende pa
saval byggnadsskal som kylutrustning.

c. Analys av skillnaden i energiférbrukning mellan de tva frysrummen med avseende pa
energiforbrukning, ekonomi och miljo.

i. Totalekonomi: Genom att goéra en LCC mellan de tva frysrummen.
ii.  Miljo fokuserar pa utsldpp av vaxthusgaser fran elanvandning och kéldmedia

d. Kan man titta pa annan funktionell enhet 4n rummets area eller volym, kopplat till rummets
funktion. Da far man in utformningen av rummet paverkan pa energieffektiviteten.

3. Kravspecifikation och besiktning:

a. Kravspecifikation: Ta fram forslag pa kravspecifikation fér upphandling av frysrum.
Kravspecifikationen ska visa pa de parametrar som upphandlaren ska stalla krav pa for att
sakerstédlla att man far ett energieffektivt frysrum?

b. Besiktning: Ta fram forslag pa checklista som hjalp vid besiktning av frysrum for att
sakerstalla ett energieffektivt frysrum.

Nytta

Projektet kommer ge 6kad kunskap om hur stort problemet med daligt byggda frysrum ar och vilken
energibesparingspotential som finns. Projektet kommer géra en jamforelse mellan tva befintliga
frysrum — ett bra och ett mindre bra — med syfte att visa pa skillnaden i energiférbrukning och
darmed ekonomi och miljopaverkan baserat pa hur frysrummen ar byggda. Ett forslag pa
kravspecifikation for upphandlare av frysrum kommer att tas fram.
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BRANSCHSTANDARD FOR UTVARDERINGAV FETTREDUKTIONSSYSTEM

Ansékan dr inldmnad till Energimyndighetens utlysning Resurs- och energieffektiva byggnader.

Wiin: )7

Projektférslaget om fettreduktionssystem siktar pd att ta fram en testmetodik for olika system.

Idébeskrivning

Ta fram en testmetodik/branschstandard for att utvardera effektiviteten hos olika
fettreduktionssystem, for att kunna jamféra tekniker och system. Metoden ska dven pavisa
underhallsbehov och sakerhetsaspekter.

Riktlinjer borde tas fram for att foretagen ska ange tydligt hur underhall ska ske, vem som ska utfora
det och vad det kommer kosta. Olika kok har olika forutsattningar, exempelvis skolkdk och
hamburgerrestauranger. Tanken ar att metoden ar repeterbar, vetenskaplig och rattvis mellan olika
tekniker. Den ska fokusera pa bl. a. pa 6kad VAV-verkningsgrad, minskad sotning, minskat
luktproblem, minskad brandrisk, underhallsbehov och sékerhetsaspekter m.m. separat, sa far
bestallaren vaga de olika aspekterna mot varandra, beroende pa deras behov (glesa filterbyten,
enkelt handhavande, god energiatervinning m.m.).
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Intressenter
e Leverantorer av reningstekniker

e Brukare (restauranger)
e Bestillare (fastighetsagare)

Affarsnytta for leverantorer
Okad forsaljning genom jamférbar utvarderingsmetodik.

Kundnytta

e Fettreduktion mojliggdr varmeatervinning och minskar brandrisk och lukt.

e Underlattar jamforelsen av drift- och underhallskostnad hos olika system.

e Tryggare situation for bestallare med information om hur olika system fungerar under olika
forutsattningar.

e Information om vem som kan utfora underhall.

e Okad trygghet hos bestillaren om personsikerhet och hygien.

e Forenklad och forbattrad inkdpsprocess.

FRAMTIDENS HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAPSLOKAL
Ansokan inldmnad till KK-stiftelsen.

Idébeskrivning

Hem- och konsumentkunskap har varit ett obligatoriskt skoldamne i den svenska grundskolan i 6ver 50
ar. Fran borjan fanns uttalade riktlinjer for hur lokalerna skulle utformas fér en andamalsenlig
undervisning. Trots att det idag inte langre finns officiella riktlinjer, sa byggs lokaler ofta efter gamla
pedagogiska tankar och ideal. Manga lokaler dr dessutom eftersatta i bade utformning, utrustning
och underhall samtidigt som det finns manga skolor som inte ens har en specifik lokal fér
undervisning i det hdar dmnet. Det finns ett stort behov att undersdka och férnya lokalerna for detta
amne.

Projektet ska bland annat skapa en modell for att ta fram framtidens Hem- och konsumentkunskaps-
lokal i syfte att forandra dagens omoderna och slitna lokaler till moderna, funktionella och
energieffektiva.
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Ventilationsteknik

- Det energieffektiva
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- Kapteknik
Vdrmeatervinningssystem
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HK-lokal

Projektet ar tankt att bli en ansokan till KK-stiftelsen i ett samarbete mellan Hogskolan Kristianstad
och olika aktorer i naringslivet dar befintlig teknik anvands i ett nytt sammanhang.

NATIONELL STANDARDMARKNING

Idébeskrivning

Forstudie for att undersoka forutsattningar for att ta fram en nationell energimarkning pa
storkdksmaskiner. Standarden ska kopplas till Eco-design och livscykelkostnad (LCC). Forstudien ska
fokusera pa att definiera jamférelsetal for maskiner och utrustning, t.ex. energibehov, livslangd,
prestanda och hygien. Producenten ska ha ansvaret for att relevanta matare inkluderas i
utrustningen. Det &r ocksa viktigt att man funderar pa vem som ska tar del av informationen och

utbildning kan behdvas
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En férstudie ska underséka forutsdttningarna fér att ta fram ett system fér energimdrkning av
proffsmaskiner.

Intressenter

e Producenter
e Brukare

e Kokskonsulter
e Bestallare

Affarsnytta

Underlag for produktutveckling for producenten. Underlag som underlattar for bestallare. Enklare for
upphandlare att avgora prestanda, funktion och total livslangd.

Kundnytta

Bestallare och upphandlare far jamforelsetal mellan olika maskinmodeller och utrustning. LCC ger
information om livslangd.
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DET OPTIMALA ENERGIKOKET - DEMONSTRATIONSPROJEKT

Idébeskrivning

Manga kok i offentlig sektor ar gamla och slitna och kommer behova ersattas. Nar man planerar for
nya kok bér man ta med sig erfarenheter fran tidigare byggnation av kok. Vad kan vi lara oss om
produktval, materialval m.m.? Om man bygger igen, vad skulle man géra annorlunda? Man ska ha ett
vidare perspektiv an enbart energieffektivisering.

Férstudien vill underséka forutsdttningarna fér att bygga en ”“Best Practice” — en portfolio av
energieffektiva exempelkék.

Optimera tillagningskok vid nybyggnation med avseende pa:
e Energi
e Flode
e Matkvalitet
e Systemperspektiv
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Forstudie dar man studerar befintliga nybyggda kok. Viktiga fragestallningar ar:

e Hur blev det?

e Metodval

e Materialval

e Slutresultat: energi.

e Vad ska man gora annorlunda vid ndsta nybyggnation?

Bygga en portfolio av exempelkok. “Best practice” i narliggande kok, t.ex. Fortifikationsverket,
Forsvarets restauranger och Bergakoket i Stockholm, Nyndashamn.

Undersoka forutsattningar for att anlagga en testbadd for ny teknik i offentligt kok/maltids-
verksamhet. Utvardera ny teknik, automatisering och olika utrustningars prestanda, funktion
anvandarvanlighet etc. Testanlaggningar for standardiserade matningar av oberoende part for
utvardering av olika produktkategorier t.ex.

e Ugnar
Diskmaskiner
Kokkarl/grytor
Stekbord

Affarsnytta
Funktion viktas mot optimal energieffektivisering for att méta maltidsverksamhetens behov.

Kundnytta

Oka kunskap om vad som ar maéjligt att gdra nir det giller tekniker och produkter. Battre
bestéllarkompetens hos maltidsverksamheten i offentlig verksamhet, skola, vard och omsorg.

UPPGRADERING AV SMAKOK 2.0 - DEMONSTRATIONSPROJEKT

Idébeskrivning

Det finns manga sma kok i offentlig sektor, t.ex. avdelningskok pa sjukhus och mottagnings- och
serveringskok pa forskolor och omsorgen. De &r ofta gamla, slitna och de liknar k6k hemma.

Utvardera befintliga smakok (t.ex. pa sjukhusavdelningar, férskolor, daldreboende) som behéver
renoveras. En checklista ska tas fram for vad som ska goras vid renovering.

Viktiga aspekter ar:

e Vilka ar de storsta energibovarna?

e Vad ska atgéardas vid renovering och hur ska koken utformas och utrustas?

o Vilka aktiviteter skall utféras i centralkok respektive i sma lokala kok ute i verksamheten?
e Trivsel

e Ergonomi

10
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e Rationell utrustning och samtidigt trevliga att vistas i. (De finns ju manga ganger i eller mycket
nara anslutning till dar omsorgstagare bor och vistas mycket av sin tid.)

e Logistik

e Sdkerhet

Viktigt att tanka pa vid renovering ar nytta for pengarna (payback).

Affarsnytta
e Personaltrivsel
e Okad sikerhet
e Logistiska floden
e Ekonomi

Kundnytta
Bestallarkompetens avseende hur sma kok ska utrustas.

DRIFT OCH UNDERHALL

Idébeskrivning

Kartldgga nulage avseende energiatgang och drift och underhall pa
e  Koksutrustning

e Ventilation

e Avfallshantering

e Man bor titta pa energiatgang och vilket ar utrustningen installerades.
e Utveckla en mall/checklista 6ver vanliga problem.
o Arventilation igdng nar den inte behdvs?
o Varme och kyla igdng samtidigt.
o Utveckla atgardsmallar.
e Utbilda personal i hur systemen ska anvdndas for att det inte ska bli fel. Bra system gor ingen
nytta om nyttjaren inte vet hur det ska anvindas. Aven lira sig om ny teknik och hur den ska
skotas.

Affarsnytta

e  Kunskap om ny teknik och hur den ska driftas.

e Kunskap om utrustningars underhallsbehov.

e Beteende spelar stor roll —identifiera forbattringsatgarder.

Kundnytta
e Inventeringsmall tas fram for kartlaggning av utrustning.
e  Mall for uppfoljning av atgarder.
e Framtagna underhallsavtal.

11
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ATT MATA AR ATT VETA

Idébeskrivning

Genom att mata, sammanstalla och analysera data och jamfora olika utrustningar kan man gora
standiga forbattringar. Kunskap ar viktig for att kunna atgarda brister. Viktigt att veta var
forbrukningen finns. Forstudie med mal att utreda vad man ska mata och vilken utrustning som ar
relevant att utrusta med matare. Man kan ha ett krav i upphandlingen att utrustning éver en viss
anslutningseffekt skall vara forsedda med matare. Man ska ocksa definiera hur data ska
sammanstallas och definiera relevanta nyckeltal.

Affarsnytta
Underlag for forbattringsatgarder som ger energi- och vattenbesparingar.

Kundnytta

e Forstaelse och incitament.
e Information om nuldge som blir underlag for nya malsattningar.

INCITAMENTSAVTAL GER WIN-WIN

Idébeskrivning

Hur skapa incitamentsavtal som &r tydliga och anvandbara for berdrda aktorer (ett exempel pa
incitamentsavtal ar Grona hyresavtal mellan fastighetsdgare och hyresgast). Man behdéver tydliggora
vad ett incitamentsavtal omfattar, vilka férvantningar man kan ha pa ett sddant, férdelar och
nackdelar for parterna och hur kostnaderna kan fordelas.

Affarsnytta

e Med tydliga incitament i avtalen skulle fler aktérer minska sin energianvandning.
e Risker for missndje minskar om tydligheten 6kar.

Kundnytta
Avtal som bade hyresvard och hyresgast drar fordelar av.
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