
RESURSEFFEKTIV 
LIVSMEDELSHANTERING
Målgrupp: Storkök



Om Relivs

▪ Fördjupningsområdena inom Energimyndighetens 
beställargruppen lokaler, Belok.

▪ Fokus på energieffektiviseringsfrågor.

▪ Vänder sig till alla som har som huvudsaklig affär att sälja 
livsmedel, tillhandahålla lokaler för livsmedelshantering eller 
tillagning av livsmedel. 

http://belok.se/


Syfte

• Öka beställarkompetensen

• Generera projektförslag och förstudier för 
att driva utveckling framåt

• Samla och sprida kunskap

• Inspirera till energi- och 
resurseffektivisering

• Dela erfarenheter och kunskap mellan 
aktörerna



Aktörer

▪ Beställare: måltidsverksamheter (skolkök, 

sjukhuskök, restauranger, snabbmat,…)

▪ Måltidsansvariga

▪ Tekniska fastighetsförvaltare, driftsamordnare

▪ Leverantörer av produkter o tjänster inom storkök

▪ Storkökskonsulter, projektörer

▪ Lev. storköksutrustning och VVS-lösingar

▪ Branschorganisationer

▪ Akademi



Exempel på projekt
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STUNS Energi ska medverka till att utveckla 

Uppsalaregionen som en ledande testbädd inom 

energi- och miljöområdet där nya tekniker, tjänster 

och affärsmodeller prövas och utvecklas.



Flex-o-mat: 
möjligheter 
med 
effektutjämni
ng i storkök 



Vad är speciellt med det här då? 

Fastighetsägare Verksamhet

Energieffektivisering → 

Effektanvändning

Omvärdering av gamla metoder 

(och sanningar) för 

dimensionering och val av 

köksutrustning.

Avsaknad av högupplöst data

Tillsammans!


