RELIVS

Energimyndighetens natverk for
resurseffektiv livsmedelshantering

Framtidens storkok —
Energieffektivitet med ny teknik

1 december 2025



Vad ar och vad gor Relivs?

R E L Iv S Ett férdjupningsomrade inom B E LO]

Med finansiellt stéd fran @Energimyndigheten

= Natverk som verkar for energieffektivisering
= Kunskapsspridning och erfarenhetsutbyte

= Utvecklingsprojekt inom utrustning, beteende,
fastighetsteknik, livsmedelskyla m.m.

Oppet for alla organisationer som tillagar eller
saljer livsmedel, alt. tillhandahaller lokaler for detta.

relivs.se


https://relivs.se/

Syfte med dagen

= Presentera nagra exempel pa innovativa losningar
= |dentifiera ytterligare losningar (som ni har testat!)

= |dentifiera behov av teknikutveckling




Agenda

= Overblick: innovativa tekniska lésningar.
Josep Termens och Malin Ljungskog, koordinatorer Relivs.

= Behovsstyrd ventilation for storkok.
Anders Tingsvik, Jeven.

= Vatskekopplad varmeatervinning: ny styrstrategi for 6kad verkningsgrad.
Maria Jangsten, CIT Renergy.

= Livsmedelskyla: smart styrning av kyl- och frysrum.
Anders Levay, Eskilstuna kommun.

= Varmeatervinning fran kokets spillvatten.
Christer Kilersjo, Eksta Bostader

= Diskussion: nya innovativa losningar och utvecklingsbehov
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Overblick innovativa tekniska I6sningar

Ventilation

Livsmedelskyla

Varme och
varmvatten

Elektrifiering och
digitalisering
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Ventilation

= Effektiva aggregat / flaktar

= Behovsstyrning av luftfloden (VAV/DCV)
= Varmeatervinning fran franluft

= Genomtankt kokslayout / zonindelning




Livsmedelskyla

Reviderad F- | |
gasforordningen |
(fran januari 2024) Tempgivare

!

J

= Kylmaskiner med naturliga koldmedier

= Varmeatervinning fran kylmaskiner ~
= Styrning av temperatur i kyl- o frysrum U
= Effektivare kyl- o frysskap


https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/kemikalier/fluorerade-vaxthusgaser/stationar-kyl--luftkonditionerings--och-varmepumpsutrustning/

Varme och varmvatten

= Effektiva cirkulationspumpar
= Varmeatervinning fran spillvatten




Storkoksutrustning
. E
=  Uppkoppling och loggning av energianvandning U.._,.
= Mojlighet att koppla utrustningen till extern effektvakt
= Effektreduceringsfunktioner (framst ugnar)

= Diskmaskiner: Koppling till bade kallvatten och varmvatten. Ateranvandning

av diskvatten i flera steqg.

= (Beredskapsfunktioner)
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Elektrifiering och digitalisering

Kvartsbaserad elhandel

(fran oktober 2025)

Effektavgifter
(senast januari 2027

= Dedikerad matare till koket och undermatare
= Energiuppfoljningssystem (EMS)

= Effektvakt

= Digitala verktyg for aterkoppling till personal



https://ei.se/konsument/el/elnatsavgiften-och-elnatsreglering/effektavgifter
https://ei.se/om-oss/nyheter/2025/2025-09-29-elborserna-gar-over-till-att-handla-el-per-kvart
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Diskussion

1. Utse vem i gruppen som antecknar
2. Kort presentationsrunda: Namn och organisation

= Vilka nya tekniska losningar har ni testat eller hort talas om?

= Vad skulle ni behova for att vaga installera nya l6sningar? (t.ex.
stod i form av kunskap eller investering, demo-projekt, referenser,
OSV)

= Vilka energieffektiva losningar kan aven vara till fordel for
energiberedskapsarbete?

= Vilka tekniska omraden ska Relivs fokusera pa och pa vilket satt?
RELIVS
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Pagaende projekt

Energiberedskap for

storkoksutrustning
Dimensionering av
reservkraft i skolor Under hosten genomfor Relivs en
forstudie som utreder hur
Belok genomfor en forstudie med storkoksutrustningens funktion
syfte att forse skolverksamheter paverkas vid alternativ forsorjning av
(inkl. storkok) med riktlinjer, verktyg el och vatten genom reservkraft,
och metoder for dimensionering av trycksatt nodvatten och nodvatten i
reservkraft och branslebehov. dunk.

Mer information: Mer information:

Rapporterna publiceras i borjan av februari
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https://belok.se/dimensionering-av-reservkraft-for-skolor/
https://belok.se/dimensionering-av-reservkraft-for-skolor/
https://belok.se/dimensionering-av-reservkraft-for-skolor/
https://belok.se/dimensionering-av-reservkraft-for-skolor/
https://relivs.se/energiberedskap-storkoksutrustning/

Tack for ert deltagande!

Josep Termens
Projektledare

M.Sc.
073-41174 59
josep.termens@chalmersindustriteknik.se
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Energimyndighetens natverk for
resurseffektiv livsmedelshantering

Malin Ljungskog

Projektledare

Civilingenjor
0762- 7110 71
malin.ljungskog®@chalmersindustriteknik.se

relivs.se
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