BELOK RELIVS

Energimyndighetens natverk Energimyndighetens néatverk for
for energieffektiva lokaler resurseffektiv livsmedelshantering

Dimensionering av reservkraft for skolor

och

Beredskap for storkoksutrustning

17 februari 2026



Agenda

= Om Robust kommun och natverken Belok och Relivs
Amanda Dovenius, Energimyndigheten

Josep Termens, CIT Renergy

= Dimensionering av reservkraft i skolor
Josep Termens och Malin Ljungskog, CIT Renergy

= PAUS

= Beredskap for storkoksutrustning vid energi- och vattenavbrott
Malin Ljungskog och Alexander Gerdin, CIT Renergy

= Avslutning



Om Robust kommun

Energimyndighetens arbete med Robust kommun syftar
sig till att minska sarbarheten i kommunal samhallsviktig
verksamhet vid storningar i energiforsorjningen. Arbetet

omfattar bade finansiellt och kunskapsmassigt stod.

Under 2025
= Reservkraft: 60 kommuner
=  Varme till trygghetspunkter: 10 pilotkommuner

= Kunskapsstod som riktar sig till alla kommuner

Mer information pa Energimyndighetens hemsida:
Robust kommun, investeringsstodprogram



https://www.energimyndigheten.se/energiberedskap/energiberedskap-for-offentlig-sektor/robust-kommun-investeringsstodprogram/

Om Belok och Relivs

BELOK

= Natverk som verkar for energieffektivisering Energimyndighetens nétverk
(kunskapsspridning, erfarenhetsutbyte, utvecklingsprojekt) for energieffektiva lokaler

= Relivs ar ett fordjupningsomrade inom Belok RELIVS

] . Energimyndighetens natverk for
= Belok: |0ka|fa$t|9heter resurseffektiv livsmedelshantering
= Relivs: storkok och livsmedelshandel

Med finansiellt stod fran

i
belok.se relivs.se ﬁ Energimyndigheten


https://relivs.se/
https://belok.se/

BELOK RELIVS

Energimyndighetens natverk Energimyndighetens natverk for
for energieffektiva lokaler resurseffektiv livsmedelshantering

Dimensionering av
reservkraft for skolor

Josep Termens
Malin Ljungskog C\ Renergy
Karin Glader

17 februari 2026



Syfte och metod

Forse verksamheterna med riktlinjer, verktyg och

. . . . DIMENSIONERING AV
m?_toder for d/menSIoner/ng av reservkraft och RESERVKRAFT |
branslebehov till kommunala skolverksamheter. SKOLOR

METODER FOR VAL AV AGGREGATETS STORLEK OCH
BERAKNING AV BRANSLEBEHOV

2222222222

« Genomfordes augusti-december 2025
* Intervjuer med kommuner, myndigheter, leverantorer
och andra experter + insamling av energidata.

) = Skdvde kommun R
= Goteborgs stad o vens

= Harryda kommun * Uppsala kommun

= Vasteras stad

= |Landskrona kommun

= Coromatic AB

* Lund kommun Rapport och vagledning
. : = Elektromatik AB . o .
* Malmé stadsfastigheter ] finns pa Beloks hemsida

Forening Kost & naring

= MCF (fére detta MSB) BELOK
RELIVS

» Skolfastigheter i Stockholm (SISAB)
= Stockholms stad (energicentrum)


https://belok.se/dimensionering-av-reservkraft-for-skolor/
https://belok.se/dimensionering-av-reservkraft-for-skolor/
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Typer av reservkraft

Mobil

Kalla:Duab

Stationar

Kalla: Coromatic

Hybrid
(batteri + aggregat)

Kélla: SMT

Bransleceller (metanol)

a - -

Kalla: Whitecell

BELOK
RELIVS



Mobila vs stationara reservkraftverk

Pa flak, hjul, lastvéaxlarram, Containerlossningar,
traktorelverk Overbyggda, inbyggda
Upp till ca 700 kVA Upp till nagra tusen kVA
Flexibilitet (kan flyttas) Automatisk / enkel uppstart

Avbrottsfri drift mojlig

Kraver forbered inkopplingspunkt Tar plats i fastigheten

Kraver urealosning (t.ex. Adblue)

Krav pa organisationen (logistik
och behdorigheter)



Prestanda reservkraftaggregat

Effekt (kW) = kVA x 0,8 (100 kVA = 80 kW)

Effektklass

PRP (Prime Running Power): varierande last
under langvarig eller kontinuerlig drift.

ESP (Emergency Standby Power): varierande
last under en begransad tid (oftast 200
timmar/ar).




Prestanda reservkraftaggregat
ISO 8528-1

= Aggregatet ska inte belastas mer an 70% under
24 timmars drift.

= Aggregatet (PRP-klass) kan leverera 10%
overkapacitet under 1 timme konstant eller under
12 timmar variabelt

Tank aven pa att...

= Aggregatet borde inte ha en belastning lagre an
30% "under langa perioder” (risk for sotning)




Funktion reservkraftaggregat

= Aven om aggregat startar automatiskt blir det

= Qverbelastat aggregat slas ut (manuell omstart)

= Ofta kopplas eventuella solceller bort nar
reservkraftverk startas
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= Kanslig elutrustning kan krava en viss elkvalitet
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Kostnhad

= Utover aggregatet tilkommer kostnader for
Inkoppling, anpassningar i elcentral, ...

= Aggregatets pris varierar beroende pa storlek,
typ, styrning, och tillval

Grov uppskattning (endast aggregat)
= 100-300 kVA: fran ca 10 000 kr/kVA
= 400- 800 kVA: fran ca 5 000 — 6 000 kr/kVA

"de fosta kVA ar de dyraste”




Bransle och reduktionsmedel
Nyckeltal:

g : ca 0,25 liter bransle
Bransle Blank diesel, HVO, Ecopar
Reduktionsmedel Urealosning (t.ex. Adblue) ca 8-10% av
(endast mobila aggregat) branslevolym

Faktisk forbrukning av bransle och reduktionsmedel visas i produktblad och varierar
beroende pa lasten. Lagre last =>lagre bransleeffektivitet




ELANVANDNING |
SKOLOR

Aspekter infor dimensionering
av reservkraft

BELOK
RELIVS




Statistik elanvandning

Elanvandning exklusive el till varme och varmvatten , STIL 2

4% 1% 4%

<

2%
33%

32%
13%

5%

Tillganglig statistik fokuserar pa
energi (kWh), inte effekt (kW)

m Flaktar
= Pumpar
= Ovrig fastighetsel
® Belysning
Storkok
m KOk och pentry
m Tvattutrustning
m |T: Datorer, skrivare
m Undervisning ex slojd
m Ovrig verksmahetsel

Ny statistik (STIL3) for skolor och forskolor publiceras under 2026



En hel vanlig vecka i en skola

Timmedeleffekt (kW)
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lang period med mycket lag last

mandag —Totalt = = Kok séndag

Max: 177 kW
Medel: 61 kW (man-fre) kokets andel av toppeffekt (kW): ca 50%
Min: 20 kW kOkets andel av elanvandning (kWh): ca 25%



Timmedeleffekt # Momentan effekt

kW = Reservkraftaggregat slar ut om momentan

,., Hogsta momentan effekt effekt blir for hog!

=  Kan finnas stora variationer mellan

200 timmedel och momentan!

edeleffekt

|

d

Rl V |
150 M M Skola Hogsta Hogsta momentan momentan vs
timmedeleffekt effekt” timmedel
100 1 287 KW 350 kW 22% storre
2 176 kW 260 kW 48% storre

>0 *loggning 5 sekunder

Forsok att jamna ut momentana effekttoppar!
07:00 08:00



Hogsta timmedeleffekt och skolans storlek

Hogsta Timmedeleffekt (kW)
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50-tal grundskolor med kok, fjarrvarmeuppvarmda
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® Mottagningskok @ Tillagningskok

Notera: det som visas ar timmedeleffekter, ef momentana!



Lagsta effektuttag Hogsta effekt

= Aven stora skolor har mycket lag effektuttag nar ” 100%
ingen verksamheten pagar.

= El behovs pa natter och helger anda: w
(livsmedelskyla, pumpar, belysning, styrning,...)

= | de flesta skolor (47 av 50) lag den lagsta effekten
under 25 kW (under 15% av den hogsta effekten)

= Kontinuerlig lag last (under 30%) paverkar
reservkraftaggregatets livslangd: Leverantoren
behover avgora om detta kan vara ett problem

5% - 15%

Lagsta effekt

fredag I6rdag sondag



Servisen ar ofta overdimensionerad

fran 100A (ca 55 kW) till 1250A (ca 692 kW)
=  Servisutnyttjandet ar lagt:

Antagande: vi utgar fran den hégsta timmedeleffekten
och antar att den momentana effekten ar 50% hogre .

Halften av skolor med servis over 250 A hade en
servisutnyttjande under 60%

En tredjedel utnyttjade inte ens 50% av den tillgangliga
kapaciteten.




DIMENSIONERING

Steg for steg

N o o koD~

Undersok verksamhetens behov
Plan for energianvandning vid kris
Data och behov av matningar
Effektreduceringsmojligheter
Dimensionering av aggregat
Standardisering pa kommunniva
Utvardering i verkligheten

BELOK
RELIVS



1) Undersok verksamhetens behov

= Hur ar verksamheten tankt att fungera vid kortare och
langre stromavbrott?

= Hur ar verksamheten tankt att fungera i krissituationer
och hojd beredskap? Trygghetspunkt? Drifttider?

= Kok: Portioner per dygn vid kris? Fordelning over
dygnet?

= Vilka delar och funktioner i byggnaden behover
forsorjas med el?

= Vilka ytterligare funktioner kan behova elforsorjas vid
kris, utover normal drift?




2) Plan for energianvandning vid kris

= Vilka installationer och utrustning ar kritiska®?

=  Finns det delar av verksamheten som kan reduceras eller
prioriteras bort? Sekvensera eller styra elanvandningen?

= Kan energibolag garantera varmeleverans vid kris eller
behover skolan reservvarme?

= Har byggnaden eller koket installerad effektvakt eller
utrustning med effektbesparingsfunktioner?




3) Data och behov av matningar

Data for normal verksamhet och hela skolbyggnaden
under en representativ vecka eller manad utan lovdagar:

Max effekt (kW): Hogsta effektuttag

Medeleffekt (kW): Snitt effektuttag under en vardag
Lagsta effekt (kW): Natter och helger
Elanvandning (kWh)

Onskvart att anvanda data med hog uppldsning for Max
effekt (minut eller nagra sekunder)

Eventuell solcellselproduktion ska inte raknas med




4) Effektreduceringsmojligheter
Om effekttoppar ar kortvariga och mycket hoga:

= Sektionering av elanvandning (nya projekt)
= Sekvenserad uppstart av utrustning

= Effektvakter och laststyrsystem

= Utrustning med effektreduceringsfunktioner

= Beteendeatgarder och rutiner

=  Omfordelning av verksamheten



5) Dimensionering av aggregat

= Dimensionerande effekt (kW) avgors huvudsakligen av
byggnadens maxeffekt, som kan behova justeras efter:
= Effektreduceringsmaojligheter

= Forandringar vid en krissituation

= Kontrollera: verksamhetens medeleffekt (under ett dygn)
inte overskrider 70% av aggregatets kapacitet.

= Kontrollera: om lag last (<30% av aggregatets kapacitet)
under langa perioder, be leverantoren analysera om det
finns behov av ett parallellkopplat mindre aggregat.



6) Standardisering pa kommunniva

= Hall nere antalet modeller och fabrikat or att underlatta
service, reservdelshantering och underhall.

= Bra att ha mer an en leverantor for att inte bygga en **

|
O

sarbarhet.

= For mobila reservkraftverk: begransa antalet storlekar.

TR
l

r

Da forenklas matchningen byggnad-reservkraftaggregat.

= Dimensionera for flera skolor samtidigt for att identifiera
lampliga standardstorlekar och inkopplingstyper.



7) Utvardering i verkligheten

= Genom provkorning kan man utvardera resultatet fran
dimensioneringen

= Provkorning ska ha hog prioritet for att sakerstalla att
reservkraften fungerar som tankt!

= Provkérning bér ske minst en gang i manaden pé

tomgang och 2 — 4 ganger per ar med verklig last.



TEKNIKUTVECKLING

Inom reservkraft och reservvarme

BELOK
RELIVS




Hybrida losningar (dieselaggregat + batterilager)

Stationart batterilager, mobilt aggregat Stationart batterilager och aggregat
Skola 1

Batterit+diesel

B:0

Skola 2 E
s b
"Ronderande” digselarift

dieselaggregat




Reservkraft+reservvarme (varmeatervinning-CHP)

Norrlands Universitets Sjukhus Umea

=  Reservkraft anvands aven som reservvarmekalla

= Varmeatervinning fran bade varmen fran kylsystemet och avgaserna



Menti

www.menti.com kod 8560 4058




Dimensionering av reservkraft for skolor

och

Beredskap for storkoksutrustning

Paus
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Om Robust kommun

Energimyndighetens arbete med Robust kommun syftar
sig till att minska sarbarheten i kommunal samhallsviktig
verksamhet vid storningar i energiforsorjningen. Arbetet

omfattar bade finansiellt och kunskapsmassigt stod.

Under 2025
= Reservkraft: 60 kommuner
=  Varme till trygghetspunkter: 10 pilotkommuner

= Kunskapsstod som riktar sig till alla kommuner

Mer information pa Energimyndighetens hemsida:
Robust kommun, investeringsstodprogram



https://www.energimyndigheten.se/energiberedskap/energiberedskap-for-offentlig-sektor/robust-kommun-investeringsstodprogram/

RELIVS

Energimyndighetens natverk for
resurseffektiv livsmedelshantering

Energiberedskap for
storkoksutrustning

Storkoksutrustningens funktion vid
el- och vattenavbrott

Malin Ljungskog
Alexander Gerdin

Josep Termens




Bakgrund

« Genom Relivs foregaende studie om energiberedskap for storkok identifierades flertalet behov av
fortsatta insatser, bl.a. relaterat till storkOksutrustningens funktion vid alternativ forsorjning av el och
vatten vid krissituationer

« Byte till reservkraft medfor ofta ett kort stromavbrott -> utrustningen kan paverkas
 Bristfallig medvetenhet och kunskap om utrustningens beroende av vatten, samt mojligheten att

fylla pa manuellt med vatten fran dunk.

RELIVS



Syfte och metod

Syfte: Starka kommuners och regioners krisberedskap genom att

kartlagga hur storkbksutrustning funqgerar vid el- och

vattenstorningar samt vilka atqgarder som kréavs for att sakerstalla

att maltidsverksamhet kan upprétthallas dven under den typen

av krisforhallanden.

« Genomfordes september 2025 — januari 2026
 Intervjuer med kommuner och formular/enkat till leverantorer,
samt kompletteringar via mejl

* Resultat: Rapport och lathund

RELIVS

BEREDSKAP FOR
STORKOKSUTRUSTNING

PAVERKAN PA STORKOKSUTRUSTNINGENS
FUNKTION VID EL- OCH VATTENAVBROTT

SLUTRAPPORT 2026-02-06

RELIVS



Utrustning

« Kokgrytor

» Fokus pa angmantlade kokgrytor, som ar vanligast, men aven
induktion/bottenvarmda kokgrytor inkluderas
« Kombiugnar
« Bade anglage och konvektionslage
« Diskmaskiner

* Fokus pa huv- och tunneldiskmaskiner

< Ui | =]

RELIVS



Scenarion

« Elférsorjning fran reservkraftverk och fungerande vattenforsorjning
« Vattenavbrott utan tillgang till nodvatten
« Vattenavbrott med tillgang till nédvatten i dunk

« Vattenavbrott med tillgang till trycksatt nédvatten

 Tillgang till enbart kallvatten och inte varmvatten

» (Bade reservkraft och nodvatten)

RELIVS



Aktorer: Intervjuer och formularsvar

Leverantorer

Atos storkok

Electrolux Professional
Fribergs verkstader AB
Getinge storkok AB
Hobart

Joni

Nordisk Clean Solutions
Norqi

Rational Scandinvia AB
Unox

Wexiodisk

Winterhalter Gastronom Nordic Countries AB

Landskrona stad

Lunds kommun
Tomelilla kommun
Uppsala kommun
Taby kommun
Vasteras stad
Goteborgs stad
Harryda kommun

RELIVS



Intervjuer med kommuner

« Manga har reservkraft pa plats
| enstaka fall aven tillgang till trycksatt nodvatten, men

oftast bara nodvatten i dunk eller inget nodvatten alls

RELIVS



Intervjuer med kommuner — Resultat

 Generellt

« Kunskapen om hur specifik utrustning paverkas vid el- och vattenavbrott

ar begransad.
« Utrustningens beroende av trycksatt vatten:

* Ingen av de intervjuade aktorerna har testat att anvanda . ‘ ‘

kokgrytor/kombiugnar/diskmaskiner som vanligt vid vattenavbrott utan

trycksatt nodvatten.
» Personalen saknar ofta information om maojligheten till manuell

vattenpafylining av utrustningen och hur lange utrustningen kan fungera

utan trycksatt vatten

RELIVS



Intervjuer med kommuner — Resultat

« Elavbrott och anvandning av reservkraft:
« Normalt sett tar utrustningen ingen skada och en omstart ar det som kan kravas efter ett
elavbrott.

* Provkorning av reservkraft:

* Provkorning av reservkraft sker i de flesta kommuner, men ofta under forenklade forhallanden
och utan full belastning, vilket innebar att det saknas erfarenhet av hur utrustningen beter sig i
skarpt lage. Ingen av de intervjuade aktorerna har testat att kora reservkraft under helt normal
verksamhet.

» Vid tester har flera kommuner upplevt att exempelvis ugnar, flaktar eller diskmaskiner behovt

startas om till foljd av det korta stromavbrott som uppstar nar reservkraften kopplas in.

RELIVS



Formular och dialog med leverantorer — Resultat

Induktion/bottenvarmda
ngmantlade kokgrytor kokgrytor

Ingen reservkraft Funkar ej Funkar ej
Elavbrott
Reservkraft Normal funktion Normal funktion
Slutar fungera efter en stund, men hur lange < Ui E
Inget nédvatten varierar (omedelbart - manader). Normal funktion.
)
De flesta kokgrytors &ngmantel gar att fylla
Vattenavbrott Nodvatten i dunk pa manuellt med vatten. Normal funktion.
Normal funktion.
Trycksatt nodvatten Normal funktion.
Normal funktion.
Enbart kallvatten, inget varmvatten Normal funktion.
Normal funktion (manteln paverkas ej da det Normal funktion (inget vatten anvands
Kontaminerat vatten ar ett slutet system). for uppvarmning)

OBS! Tabellerna presenterar generella bedémningar baserat pa en dialog med leverantérer, med syfte att ge en introduktion och 6versikt.
For en saker och mer specifik beddmning i varje enskilt fall behdver hansyn tas till den aktuella utrustningen samt radande situation. R E LIVS



Formular och dialog med leverantorer — Resultat

 ombugnar

Ingen reservkraft Funkar ej
Elavbrott
Reservkraft Normal funktion
Inget nodvatten Konvektionsldge fungerar, anglage fungerar ej.
Vattenavbrott Nodvatten i dunk Konvektionslage fungerar, anglage fungerar e;j.
Trycksatt nodvatten  Normal funktion

Enbart kallvatten, inget varmvatten Normal funktion
Konvektionslage ar generellt sakert att anvanda (men detta
Kontaminerat vatten behover dubbelkollas med leverantoren).

OBS! Tabellerna presenterar generella bedémningar baserat pa en dialog med leverantérer, med syfte att ge en introduktion och 6versikt.
For en saker och mer specifik beddmning i varje enskilt fall behdver hansyn tas till den aktuella utrustningen samt radande situation. R E LIVS



Formular och dialog med leverantorer — Resultat

| Diskmaskiner

Ingen reservkraft Funkar ej
Elavbrott
Reservkraft Normal funktion
Inget nodvatten Funkar ej
Merparten fungerar ej utan trycksatt nodvatten. | de
enstaka fall dar pafyllning via dunk ar moijlig kravs
Nodvatten i dunk modifieringar.
Vattenavbrott g - z
Trycksatt nodvatten  Normal funktion
— __"""_
Enbart kallvatten, inget varmvatten Fungerar, men kan behova langre tid for uppvarmning ®
Rekommenderas ej, men beror pa typ av //
Kontaminerat vatten Kontaminering. ~l—

OBS! Tabellerna presenterar generella bedémningar baserat pa en dialog med leverantérer, med syfte att ge en introduktion och 6versikt.
For en saker och mer specifik beddmning i varje enskilt fall behdver hansyn tas till den aktuella utrustningen samt radande situation. R E LIVS



Kokgrytor Kokgrytor Kombiugnar
(aAngmantlade) (bottenviirmda/
induktion)

Diskmaskiner

Atgiird

Anvind alternativ utrustning (som drivs pa t.ex.
gasol).

Starta om utrustning vid behov.

Las 1 instruktionsboken eller kontakta
leverantéren for att fa information om hur lang
tid det tar innan kokgrytornas funktion paverkas.

Stromavbrott | Ingen Funkar ej.
reservkraft
Reservkraft
Vattenavbrott | Inget Slutar fungera Konvektionslige
nidvatten efter en stund, men fungerar, anglige
hur lange varierar fungerar ¢j.
(omedelbart —
manader).
Nodvatten i De flesta Konvektionsliage
dunk kokgrytors fungerar, anglige
angmantel gar att fungerar ej.
fylla pa manuellt
med vatten.
Trycksatt
niodvatten

Enbart kallvatten, inget
varmvatten

Kontaminerat vatten

Konvektionslige ér
generellt sikert att
anvinda (men detta
behdver dubbelkollas

med leverantdren).

Merparten fungerar ej utan
trycksatt nodvatten. I de
enstaka fall dir pafyllning
via dunk dr méjlig krivs
modifieringar.

Las 1 instruktionsboken eller kontakta
leverantéren for att ta reda pa om mojligheten
finns att fylla pa kokgrytors angmantel och
diskmaskiners tankar manuellt med vatten fran
dunk och hur detta 1 sa fall sker rent praktiskt.

Minska vattenanvindningen vid behov.

Rekommenderas ¢), men
beror pa typ av
kontaminering.

Undvik att kontaminerat vatten far kontakt med
maten. Lis 1 instruktionsboken eller kontakta
leverantéren for att ta reda vilka av ugnarnas
lagen som ér sikra att anvinda vid kontaminerat
vatten.

*Observera att tabellen presenterar generella bedomningar baserat pa en dialog med leverantorer, med syfte att ge en introduktion och 6versikt. For en siker och mer

specifik bedémning 1 varje enskilt fall behéver hinsyn tas till den aktuella utrustningen samt radande situation.




Atgarder

I

Ingen reservkraft Anvand alternativ utrustning (som drivs pa t.ex. gasol)
Elavbrott
Reservkraft Starta om utrustningen vid behov
Las i instruktionsboken eller kontakta leverantoren for att fa information om hur lang
Inget nédvatten tid det tar innan kokgrytornas funktion eventuellt paverkas.
Las i instruktionsboken eller kontakta leverantoren for att ta reda pa om mojligheten
finns att fylla pa kokgrytors angmantel och diskmaskiners tankar manuellt med vatten
Vattenavbrott Nodvatten i dunk fran dunk och hur detta i sa fall sker rent praktiskt.

Trycksatt nodvatten Minska vattenanvandningen vid behov

Enbart kallvatten, inget varmvatten -

Undvik att kontaminerat vatten far kontakt med maten. Las i instruktionsboken eller
kontakta leverantoren for att ta reda vilka av ugnarnas lagen som ar sakra att anvanda
Kontaminerat vatten vid kontaminerat vatten.

OBS! Tabellerna presenterar generella bedémningar baserat pa en dialog med leverantérer, med syfte att ge en introduktion och 6versikt.
For en saker och mer specifik beddmning i varje enskilt fall behdver hansyn tas till den aktuella utrustningen samt radande situation. R E LIVS



Formular och dialog med leverantorer — Resultat

« Elavbrott och reservkraft

» Storkoksutrustningen fungerar som vanligt att anvanda med reservkraft

| vissa fall gar utrustningen tillbaka till sand-by-lage efter ett elavbrott, och
omstart kan kravas

« Enligt leverantorerna bor inte elektroniken ta skada av elavbrott eller byte till
reservrkraft (dock risk att kansliga styrkort kan paverkas)

« Effektreducering mojlig pa viss utrustning

 Vid ett kortare stromavbrott och inte tillgang till reservkraft kan matlagning
fortsatta i cirka 10 minuter enligt uppgifter fran tillverkare innan ugn och kokgrytor
kylts ner. Eventuella vattenrester i diskmaskinen kan kylas ner snabbt, vilket kan

ge risk for bakterietillvaxt om disk avbryts mitt i cykeln
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Formular och dialog med leverantorer — Resultat

Inkopsar
Utbildning om hantering av utrustning vid el- och vattenavbrott
Upphandling
« Viktigt att tanka pa beredskapsfragan i ett tidigt skede
Hur kan storkoksutrustningen bli mer resilient i framtiden?
* Plan for vilken utrustning som ska kunna anvandas vid kris
« Hybridmodeller med lagre energiforbrukning
» Effektreduceringsfunktioner
* Integrerade system for nodvattenforsorjning
« Anvandning av fler energikallor i storkoken
 Okad anvéandning av effektvakter

» Okad dialog, informationsspridning och utbildning

RELIVS



Mojliga atgarder for
anvandare och bestallare

Ha en plan for hur matlagning sker och vilken
utrustning som kan anvandas vid olika situationer.
Sakerstall att personalen har kunskap om vilken
utrustning som fungerar vid olika typer av storningar.
Utbildningar, praktiska dvningar och dialog med
leverantorer.

Utveckla rutiner for drift vid kris, sa som hantering
av utrustning, felsokning, uppstart/omstart och

anvandning av reservkraft.

Plan fiir vilken utrustning som kan anviindas

Striimavhbrott

Vattenavbrott

Enbart kallvatten,
inget varmvatten

Kontaminerat vatten
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Testa och oval!

* Provkor reservkraft under verkliga forhallanden.
9 * X &

©

» Testa hur storkoksutrustningen i koket funkar utan trycksatt vatten.

« Lat kokspersonal ova pa att hantera manuell vattenpafylining (i de fall

da det ar relevant).
« Testa att anvanda alternativ storkoksutrustning.
* Problem som uppstar ska dokumenteras och analyseras for att hitta

satt att hantera dessa
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Behov av fortsatta insatser och mojligheter till
teknikutveckling

Utveckling av storkoksutrustning och okad kunskap om utrustningen

Vagledning och riktlinjer for provkorning

Demonstrationsprojekt, fallstudier och test av utrustning vid vattenavbrott

Stod och utbildning till verksamheter med storkok

RELIVS



Rapport och lathund

finns pa Relivs hemsida:

Energiberedskap for
storkoksutrustning vid el-
och vattenavbrott

RELIVS

BEREDSKAP FOR
STORKOKSUTRUSTNING

PAVERKAN PA STORKOKSUTRUSTNINGENS
FUNKTION VID EL- OCH VATTENAVBROTT

G RANSKAT AV

UTFORT AV

eeeeeeeeeee
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https://relivs.se/energiberedskap-storkoksutrustning/
https://relivs.se/energiberedskap-storkoksutrustning/
https://relivs.se/energiberedskap-storkoksutrustning/
https://relivs.se/energiberedskap-storkoksutrustning/
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Har hittar du rapporter och vagledningar:
www.relivs.se

RELIVS RELIVS
DIMENSIONERING AV
; RESERVKRAFT |
ENERGIBEREDSKAP | BEREDSKAP FOR SKOLOR
STORKOK STORKO KSUTRUSTNING METODER FOR VAL AV AG! ATETS
MALTIDSVERKSAMHET VID ELAVBROTT OCH PAVERKAN PA STORKOKSUTRUSTNINGENS | | BERAKNINGAVERANSLEREHOV
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http://www.relivs.se/

Pagaende projekt:

Riktlinjer for provkorning av reservkraft
for skolor och storkok

Februari-juni 2026

SoOkes: Skolor som ska/vill genomféra provkdorning!

« Grundskolor med tillagningskok

« Helst fjarrvarmeuppvarmda

« Med mobila eller stationara aggregat

* Provkorningar av olika omfattningar (nagra med verklig last!)

Genom att delta i projektet sa erbjuds ni stdd till metodutveckling
och dokumentation av provkorningen, samtidigt som ni bidrar och
delar med er av era erfarenheter och lardomar!

VILL NI VETA MER? KONTAKTA OSS!




Omvarldsbevakning och tips

« Natverk for kommunal beredskap : traff 17 april (RISE)

« Ramavtal reservkraft (Adda), start 1 mars 2026

 Motesplats samhallssakerhet 17-18 mars



https://www.ri.se/sv/totalforsvar-och-krisberedskap/forsorjningsberedskap/natverk/rise-natverk-for-kommunal-beredskap
https://www.ri.se/sv/totalforsvar-och-krisberedskap/forsorjningsberedskap/natverk/rise-natverk-for-kommunal-beredskap
https://www.adda.se/upphandling-och-ramavtal/planerade-och-pagaende-upphandlingar/reservkraft-2024/
https://www.adda.se/upphandling-och-ramavtal/planerade-och-pagaende-upphandlingar/reservkraft-2024/
https://www.samhallssakerhet.se/sv/om-konferensen/?actioncode=8020&gad_source=1&gad_campaignid=16423968888&gbraid=0AAAAACmEjXXMgIuIxRJCFC4BdVAKGFuaN&gclid=CjwKCAiAj8LLBhAkEiwAJjbY75HfBE42qv0xN512BS5j2H-7LhijFDqTKz2jYCKbS4hDenIfe2Bm6xoCxdMQAvD_BwE
https://www.samhallssakerhet.se/sv/om-konferensen/?actioncode=8020&gad_source=1&gad_campaignid=16423968888&gbraid=0AAAAACmEjXXMgIuIxRJCFC4BdVAKGFuaN&gclid=CjwKCAiAj8LLBhAkEiwAJjbY75HfBE42qv0xN512BS5j2H-7LhijFDqTKz2jYCKbS4hDenIfe2Bm6xoCxdMQAvD_BwE

Tack for att ni lyssnade!

Josep Termens
Projektledare

M.Sc.
073-41174 59
josep.termens@chalmersindustriteknik.se

RELIVS

Energimyndighetens natverk for
resurseffektiv livsmedelshantering

Malin Ljungskog

Projektledare

Civilingenjor
0762- 7110 71
malin.ljungskog®@chalmersindustriteknik.se

relivs.se
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